
 

2019-03-13 Besök av Carina Isgren och Cecilia Åkesson från 

Mary Kay 

 

Kvällen började med lite mingel och sedan tände President Pia Elofsson Vänskapens ljus för Vänskap, 
Hjälpsamhet och Internationell förståelse. Pia berättade om ett vänskapsmöte 2020 i Dalarna där 
även Världspresidenten kommer att närvara. Hon berättade vidare lite från Distriktsmötet i Tylösand, 
bl. a att vår inkommande vice Distriktspresident heter Laila Lundqvist Berglund och kommer från 
Båstadsklubben och att avgiften till distriktet kommer att vara oförändrad. Vi har fått tackbrev från 

Garissa. 

Vi fick avnjuta en underbart god 
lasagne och till kaffet bjöds det på 
en tårtbit. 

Vid kvällens tre minuter Inner 
Wheel talade Ruth Brunner bl.a. 
om Internationella kvinnodagen 
och mäns våld mot kvinnor som är 
ett av våra största 
samhällsproblem. Hon avslutade 

med: Det ultimata målet är jämställdhet så vi inte 
behöver fira Internationella kvinnodagen. Jag ser 
fram emot den dag vi inte behöver fira den. 

Så var det dags för kvällens höjdpunkt då Carina 
Isgren och Cecilia Åkesson från Mary Kay tog över. 

Först gjorde vi våra händer lena och mjuka i tre 
steg med olika krämer. Därefter fick vi oss till livs 
lite historia om Mary Kay Ashe som startade Mary 
Kay 1963. Hon ville ge kvinnor en obegränsad 
karriärmöjlighet. Idag finns Mary Kay i 40 länder. 
Man har ett projekt där träd planteras för miljön 
och Mary Kay i Norden hjälper ett barnhem i 
Ghana. 

Det finns fyra olika 
hudtyper, torr, normal, 
fet och blandad hy. Vi 
fick rengöra ansiktet och 
smörja in med olika 
krämer, passande till vår 
hudtyp. Alla hade en 
egen spegel för att kunna 
se vad man gjorde. Vi 
avslutade med en 
foundation som passade vår ansiktsfärg. 

 

 



 

 

President Pia tackade Carina och Cecilia och 
överlämnad varsin vinflaska. 

Presidentens tankar kom idag från Malala 
Yousafzai, ”Ett barn, en lärare, en bok, en penna 
kan förändra världen”. 

Därefter släckte Presidenten Vänskapens ljus och 
avslutade därmed kvällens möte. 

 

 

 

 


