Referat Manadsmotet 19 oktober 2020

Vi var 22 st medlemmar som anslot och 4t en som vanligt mycket god middag pa
Creo. Dansk fliskestek. Och fick lyssna till Staffan Karlssons féredrag “Ett gott liv
pé dldre dar”.

Staffan Karlsson ir leg. Sjukskoterska och professor i Hilsovetenskap/omvéardnad,
mest Helsingborgsbaserad och dven vid Lunds Universitet

Staffan Katlsson berittade om hur virdbehov och virdstod ser ut hos de aldre. De
anhoriga som skoter sina anhoriga fullt ut 4dr ca 50 % .

21 % skots helt och hillet av varden, resten en kombination. Mesta av varden skots i
hemmet med hjilp av anhériga och vardpersonal.

Medellivslingden ar numera hogre da vi fatt battre kost- och levnadsvanor

Lite post hade kommit fran Clubben 1 Halifax. De berittade att de bara hade méten
via link i dessa Covid-19 tider

Elisabeth Jensen skrev om PolioDagen som var den 24 oktober, och att man kunde
silja pennor for insamling till Poliovaccinering

Viistyrelsen fragade runt bland medlemmarna om deras yrkesliv, for att fa en
bredare kinnedom om varandra och se vilken kompetens som finns bland
medlemmarna

Insamlingen till hundarna blev denna kvill 330:-



