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Kara vanner!

”Jag mar nog hyfsat bra efter omstdndigheterna, men ar klart svag i kroppen och
far ta det lugnt. Ater massor med mediciner och hoppas forstas att snart vara
tillbaka i gammalt gott skick. Men nog ar svensk sjukvard underbar nar man
verkligen behdéver den. Tank bara! 13.45 pa vég att kopa fisk, borjar ma daligt.
Vardcentralen vagg i vagg med fisken. Tas omhand dar. Ambulans till MéIndal,
som skickar mig till Sahlgrenska. Ultraljud pa hjartat. Nagon liten vantan. Tre
stentar, dvs till de tre stora karlen som forsorjer hjartat. Klart 19.33! Uppe pa
avdelningen ca. 20.00. Hemma tisdag eftermiddag.”

Citatet kom i form av ett sms fran Gudrun for ett par veckor sedan. Det &r
anledningen till att Gudrun har blivit befriad fran att skriva manadsbrevet den
har gangen. Vi i styrelsen forsoker att halla stallningarna, forsiktigt pahejade av
var ordinarie sekreterare. Vid forra veckans digitala styrelsemote hade vi gladjen
att se Gudrun i alla fall, ndgot blekare an vanligt, men tydligt pa battringsvégen.

Vid vart senaste mote marktes det att vi borjat bli vana vid att koppla upp oss.
Inom fem minuter fanns alla med pa Zoom. Zoom har bra bild- och rostkvalité.
Enda nackdelen &r att métet bryts efter ca 40 minuter, men da hade vi en ny
inbjudan pa en lank och 6vergangen gick smidigt d&ven denna gang. Vi har vant
oss vid att natverket da och da spelar oss spratt. Nagon forsvinner en stund, men
aterkommer i basta fall. Det dr en trost att se, att dven i de bésta av varldar t.ex.
Folkhéalsomyndighetens traffar hander att nagon forsvinner ut i cyberrymden en
stund. Det kéanns skont att kunna skylla pa cyberrymd och natverk, nar man inte
riktigt vet vad som hander.

Det har alltsa gatt ett helt ar sedan vi hade vart senaste klubbméte i februari
2020! Vem kunde tro, att vi da hade ett sadant ar framfor oss! Som Gudrun
tidigare namnt sa har vi vid varje styrelsemate diskuterat hur vi skulle ordna ett
mote utomhus, men sa har smittspridningen okat och det har kants osakert. Vid



senaste motet talade vi om mojligheten att traffas pa en promenad, kanske redan
i slutet av mars och vi hoppas pa att kunna ha ett eller tva reguljara moten fore
sommaren. Mycket beror pa nar vi far vart vaccin.

Distriktsmétet tar inte paus, men kommer i ar att ske digitalt Lordagen den 13
mars kl. 9.30 — 13.00. Vill du veta mer kan du ga in pa Inner Wheel.se
Dokument/2021/Distriktsmote 2021. Kostnad: 200: - for delegater, som &r Eva F
och Monica, 6vriga medlemmar gratis. Anmalan, som &r bindande sker till
Monica Wangerud eller Eva Fagerlund senast den 3 mars. Glém inte att uppge
er mailadress!

Arsmotet

Arsberittelsen skickas med som bilaga till alla i detta brev. Monica har den
ekonomiska redovisningen och Eva F Revisionsberattelsen. Den ar godkand och
Klar. Vid nésta styrelsemote godkanner vi handlingarna om ingen medlem har
nagra invandningar. De far hora av sig till Eva F fore den 11/3 om de vill se
handlingarna eller har avvikande asikt.

Valmotet

Enligt rekommendation fran Distriktsstyrelsen kan styrelserna i de olika
klubbarna sitta ytterligare ett ar pa grund av de nuvarande omstandigheterna.
Efter att ha blivit tillfragade av Valberedningen har alla styrelsemedlemmarna
tackat ja till att stanna kvar i styrelsen 2021-2022, varfor vi foreslar omval pa
samtliga poster. Medlemmar som har synpunkter pa detta ska hora av sig till Eva
M senast 11/3. Sedan klubbar vi beslutet pa nasta styrelseméte den 16/3.

Det vore bra om alla tar en titt i Matrikeln och kontrollerar era uppgifter. Britt
Engstréms mobilnummer visade sig vara felaktigt. Det ska vara: 070-5682388
och inget annat! Nagra mailadresser stammer heller inte med matrikeln. Ni kan
ju skriva in nedanstaende rattelser dar. Hor av er om ni sjalva vill lagga till eller
ta bort ett telefonnummer eller vill 4ndra nagot annat. Adresslistan pa var
hemsida &r uppdaterad.

Torie Stafverfeldt: torie.stafverfeldt@gmail.com

Barbro Ljungdahl: babba.ljungdahl@gmail.com
Elisabeth Sandstrom: elisabeth.sandstrom@gmail.com
Monica Wangerud: monica.wangerud@gmail.com

Kerstin Landin har férutom fast telefon, mobilnummer: 070-2320403


mailto:torie.stafverfeldt@gmail.com

Sa mycket i var vardag handlar numera om det mest basala. Varje dag ar sig lik
och det intressanta ar hur man anpassat sig till denna tillvaro. Hur manga kanner
igen sig: Tidningslasning, gympa med Sofia, lunch, promenad 1 eller 2 (Mina
skor tycks sucka l&tt nar jag satter foten i dem for dnnu ett pass)
eftermiddagste/kaffe, middag, lasning, TV. En gang i veckan gér man sig till.
Da ar det storhandling.

Sadant som man for ett ar sedan sag som sjalvklart har fatt en storre betydelse.
Haromdagen, nar ljuset drojde sig kvar kvart i sex pa eftermiddagen och gav
|6fte om den kommande varen kandes allt sa hoppfullt. Fettisdagen koade folk
for att kopa semlor och de har nog séllan smakat sa bra som i ar. Den forsta
tranan har siktats vid Hornborgasjon, talgoxen sjunger och snart kommer
koltrasten.

Efter en sondag med sol och varme, 6 plusgrader kanns det som att vi ar pa ratt
vég, sa vi fortsétter sta ut och haller oss till tre V: Véantan, Varen, Vaccinet!

Ta hand om er och sa ses vi snart!

Eva M



