
Sällbo –i verkligheten 

 

Vid ett tidigare IW-möte har vi lyssnat på Dragana Curovic berättelse om ett unikt boende - 

Sällbo. Nu fick vi se hur det fungerar i verkliga livet genom ett fysiskt besök där. 

Vi togs emot av vår IW-medlem Ingrid Pettersson och två andra damer, alla tre mycket nöjda 

boende på Sällbo. 

Vi samlades i ett stort gemensamhetsutrymme med många sittgrupper och en stor film- och 

TV-skärm, där man på lördagara har filmvisning. Intill ligger en stor matsal med kök, där man 

snart ska tillaga och äta gås. 

Bland andra faciliteter finns t.ex. träningsrum, syrum, ateljé, pingis, pussel och pyssel. Allt är 

endast till för de boende på Sällbo. 

Man bor i relativt små lägenheter men har alltså stora socialiseringsytor, där yngre och äldre 

kan mötas, vilket är en av idéerna bakom Sällbo. 

Obligatorisk närvaro är det på månadsmötena, där allt bestäms gemensamt. 

Det finns även en utomstående värdinna, som jobbar på fri tid och fixar ”allt möjligt”. 

Efter att ha vandrat runt och bl.a. fått titta in i tre mycket trevliga lägenheter, avslutades 

besöket i ett av de mindre gemensamma matrummen med tillhörande kök och avnjöt en 

god måltid, tillagad av Ingrid.  

För vidare info om konceptet ”Sällbo”, se referat från 2020-10-01. 

 

Gotton Bagger-Jörgensen 

 


