Referat
IW-Sommarméte tisdag 5 juli 2022 kl. 13.00 pa Skanér Gastis, Skanor.

Falsterbo-Vellinge IWC stod som vard foér arets sommarmote, denna fina sommardag.

Ett 60-tal damer fran distriktets olika Inner Wheelklubbar var narvarande. Manga

gladdes at att motas igen. Vi serverades en god lunch av Géstis dgare — Marcus, som

vi traffat sa ofta pa Oversten, Kronprinsen och pa Brogatan, nir var klubb hade méten dar.

Det var ett kart aterseende.

Pa sommarmotets program stod skiftande av Distrikt 239:s president. Avgaende distriktpresident
Elisabeth Nelson, Staffanstorp IWC [amnade over till inkommande distriktpresident Britt Falkman
Hagstrém, nybliven medlem i var klubb Malmo6-Kirseberg. Narvarande pa sommarmotet var ocksa
avgaende och inkommande radspresidenter samt Ingelog Wyndhamn nyligen invald Internationella
Inner Wheels Board (styrelse) .

Nasta programpunkt var:
”Mina, dina och allas vara grona rum — om trddgarden som en plats fér alla att trivas i”
med tradgardsjournalisten Gunnel Carlsson.

Gunnel Carlsson inledde med att visa en vacker bukett av blommor, som hon plockat i sin tradgard

| Arlov tidigt pa morgonen. Det var blommor i olika farger och med fina dofter — Dalia, Luktérta, réda
Rosor, Prastkrage mm. Hon betonade att de var svenska kulturvaxter, som sprider gladje och ar
trevliga att ha i sin tradgard. Aven de viktiga insekterna dras till dessa véxter pga deras farg och doft.
Insekterna ar pollinerare och samlar nektar till bikupornas honung.

Att arbeta i sin tradgard och att vara dar under hela arets artider ar en fin friskvard. Arbetet ger
resultat for kropp och sjal — en god hélsa. Tradgardens gronska ger lugn och ro samt ny energi.

Sitt och koppla av ibland och betrakta tradgarden. Den ar givande och behover inte alltid vara
finstadad.

Tyck alltid att det ar kul att arbeta och var inte plikttrogen!

Tre ord gav hon att minnas:

SNOKA - leta det som ar bra for tradgarden.

HARMA - Kika pa andras tradgardar! Finns hir nagot bra?

NJUTA — Hamta inspiration och energi i det grona.

Vid pennan
Agneta Abelson



