Manadsméte 2 mars 2022 med Dr Ellinor Adelroth pa lank.

Antligen fick vi traffas efter manga forsok som hela tiden slutade i att Coronan slog till igen. Vi
borjade kvallen med middag, vi fick en harlig lax och darefter var det dags for Dr Ellinor Adelroth

fran Umea att via lank beratta och informera oss om Panzisjukhuset dar hon arbetat tillsammans
med Dr Denis Mukwege.

Vi hade allt igenom en trevlig kvall och samtalen ville aldrig ta slut runt borden



Darefter hade vi Valméte som resulterade i att vi fick ihop en hel styrelse infér nasta
verksamhetsar. Kandes valdigt skont.

Referat IW medlemsmoéte & valmoéte 2/3 2022, Margareta Festvaning
Antal medlemmar 23
Antal gaster 2

Efter ytterligare en period av installda méten och en orolig omvarld var det extra fint att aterigen fa
dela gemenskapen med varandra. Efter “minglet” hdlsades vi vdlkomna och kvallen inleddes med
ljustdndning och minnesord dver de tva tidigare IW-medlemmarna Ebba Sundquist och Margareta
Worge som bada gick bort tidigare i ar. Darefter tandes det bla IW-ljuset och kvéllens program
presenderades. Middagen som bestod av lax med goda tillbehdr smakade gott och det pratades
intensivt vid borden. Efter middagen féljde foredrag (enl nedanstaende referat) samt valmote enl
separat dagordning.

Féredrag om Panzisjukhuset i Kongo, via Zoom med Dr. Ellinor Adelroth

Panzisjukhuset invigdes for ca 20 ar sedan. Grundare och chefslakare ar Dr. Denis Mukwege, som for
sitt arbete fatt bl a Nobels Fredspris. Ellinor Adelroth har under manga ar som volontarlakare arbetat
tillsammans med Dr. Mukwege och hans kollegor. Sjukhuset har ca 350 anstéllda varav manga
arbetar som volontarer. Utbildning av personal sker ocksa pa plats. En av de skickligaste kirurgerna
har larts upp pa sjukhuset men saknar formell utbildning!

Vardegrunden ar ett "hollistiskt” synsatt dar man utover att ge vard ocksa arbetar med att utbilda
kvinnor samt ge psykologisk saval som juridiskt stod. Fokus ar pa kvinnor och barn. Sjukhuset ligger
omgardat av stangsel men inom omradet finns en gronskande tradgard med sma promenadstigar
och bankar for vila och rekreation. Gronskan ar ocksa en del av den hollistiska omsorgen om
manniskan.

Panzisjukhuset ligger i staden Bukavu, provinsen Sédra Kivu i Ostra delen av Kongo-Kinshasa. Staden
har ca 1 miljon invanare. Genomsnittlig alder pa befolkningen i detta iomrade ar 18 ar! Den laga



snittaldern beror pa en fortsatt hog spadbarnsdodlighet samt att manga barn och unga dér i fortid till
foljd av olyckor och vald samt sjukdomar som ex vis masslingen. | omradet finns stora naturtillgangar
och en stor andel av jordens mineraltillgangar. | vara datorer, mobiltelefoner och batterier till elbilar
finns komponente, s k konfliktmineraler, i form av tenn, tantal och kobolt. Gruvbrytningen sker i
utkanten av Bukavu. Arbetet utfors ofta av barn och ar extremt riskfyllt. Manga gruvor ar illegala.
Milisgrupper fyller pa sina krigskassor genom att salja vardefulla metaller. Manga grymma Gvergrepp
begas, det ar ett satt for rebellerna att skapa sig en maktstallning som férsvagar befolkningen i
byarna. Man anvander valdtakt som ett vapen mot kvinnor och barn. Familjernas splittras och
traumatiseras. Ofta blir offren skadade for livet. En stor andel av Panzisjukhusets patienter vardas
for skador uppkomna genom sexuellt vald av grymmaste slag...

Panzisjukhuset har 450 sdngar varav ca 250 sdangar upptas av offer for SSU (Survivers of sexual
violence). Man vardar ca 1600 patienter per ar varav endast ett fatal, ca 15 ar man. Antalet barn som
vardas i alder under 18 ar &r ca 460 per ar. | dlder 0-9 ar ar antalet ca 70. Ett fatal av patienterna har
rad att betala fér varden. Situationen for patienten ar ofta skrammande och stigmatiseringen stor.
Patienten far darfér mota en “Mama Cherie”, en erfaren kvinna som hjalper, stédjer och lotsar den
ofta mycket unga kvinnan/flickan genom hela vardprocessen och ofta dr den som forst far héra vad
som hant. Efter avslutad medicinsk behandling finns i ndrheten av sjukhuset Maison Dorcas, en plats
for rehabilitering och aterhamtning. Manga offer for valdtakter foder barn. Anknytningen till barnen
kan vara mycket problematisk. Har laggs stor vikt vid psykologisk hjalp till mammorna.

Forutom sjukhusets vardande verksamhet finns ocksa mobilt team som med hjalp av
flygorganisationen MAF och biltransporter bade kan ta ut “doktorn till patienten och kéra patienten
till doktorn”. Hos polisen och pa andra stéllen delas det som kallas ”PEP-kit ” ut. De innehaller dagen-
efter-piller och medel fér att motverka HIV. Man arbetar ocksa med One-stop center som ar mindre
och utlokaliserade vardenheter for att ge vard, psykosocial hjalp och dven polisiar hjalp.

Ellinor avslutade sitt féredrag med att tacka IW Orebro varmt fér inkomna gavor till Panzisjukhuset.
Hon berattar att ingen kostnad for administration tas ut. Hela gadvan gar oavkortat till Panzisjukhuset.

Vi hade med gosedjur vid vart besok. Bild fran Panzisjukhusets dagis. Ellinor Adelroth med nagra av patienternas
barn.



Korta fakta om Panzisjukhuset:
Land: DR Kongo

Bild fr&n Panzisjukhusets dagis. Ellinor Adelroth med nagra av patienternas barn.

Korta fakta om Panzisjukhuset:

Land: DR Kongo
Storsta finansiarer:CEPAC, Lakarmissionen
Malgrupp: Fokus pa halsa for kvinnor och barn

IW Orebro:  Stddprojekt dar gavor till specifika och angivna andamél oavkortat via Likarmissionen
kommer Panzisjukhuset till del
/Annika Sandén, mars 2022



