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Idag var vi hela 39 medlemmar som samlats for hostens férsta mote.

Forst tande var President Ruth Brunner Vanskapens ljus dérefter hade vi gladjen att hélsa tre nya
medlemmar vélkomna till var klubb. Dessa var Erika Grahn, Elizabeth Méller och Kerstin Nilsson.

Fran vénster ses Barbro Carlsson, Ruth Brunner , Erika Grahn, Elizabeth Méller och Kerstin Nilsson

Idag serverade Jette en kantarellpaj med gratinerade rédbetor och en sallad. Som vanligt
smakade maten mycket bra.

Vid kaffet vidtog drsmétesforhandlingar . Efter dessa var det dags for Lotta Otterdahl frén Frida
kvinnojour att beratta sin historia.

Hon berattade att hon efter en skilsméassa var lite nere och da tréffade en charmig man. I bérjan
var han uppvaktande men tryckte succesivt ner henne psykiskt. Hon var inte vard ndgot och allt
hon gjorde var fel. Tog hon t.ex pa sig en beige tréja sag hon for trékig ut, hon skulle haft en
gron, tog hon pa sig en grén var hon for idgonenfallande.

Det drojde ett bra tag innan de forsta slagen kom, da var hon redan nedbruten psykiskt. En gang
tog han tag i haret och bankade huvudet i véggen. Detta har Lotta fortfarande kdnning av.



Till slut kénde hon att enda raddningen var doden; énda trodde hon att hon dlskade mannen och
han alskade henne.

Till sist fick hon fly fr&n deras lagenhet nér mannen efter en 1ang misshandel forsokte kasta ut
henne genom fonstret. D3 fick hon vard och hjalp av sina vanner och sitt stora kontaktnat att
[amna mannen.

Lotta sdger att om det kommer ett slag kommer det alltid fler och att de slér alltid pa de delar av
kroppen som kan tackas med klader. Fysisk misshandel gor ont men den psykiska ar varre; att
ga 24 timmar om dygnet och vara béde radd for slag och fa héra att man &r ful, dum mm det
tar.

Det var bade intressant och skrdmmande att hora Lottas berattelse. Frida kvinnojour behdvs
verkligen och gor ett stort arbete med att hjélpa ménga utsatta kvinnor.

Till slut tackade President Ruth Lotta for hennes framtradande med en flaska gott vin.




