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Inner Wheel 2022-23

President Clay Ludvigson
Sekreterare Christina Svensson

Mark Inner Wheel Club
Distrikt 236 Manadsbrev 7
Sverige 2022-12-15

Vér véarldspresident Zenaida Farcons motto for 2022-2023
Work Wonders

Kara IW-vanner!

Kallelse: Inner Wheel dagen den 10 januari 2023 firar vi 1 Sitila.

Vi ater lunch p4 Folkes restaurang 1 Satila k1. 13.00

Var och en betalar sin lunch. Det finns dagens rétt, kott eller
vegetarisk att vilja pa.Vill du ha fisk sag till vid anmalan till Barbro.
Ta gdrna med en gast! Lotteri 1 samband med lunchen.

Program: Hilsofrimjare Charina Akessson p& Hilsohuset i Stila
kommer att foreldsa om hélsa och livsglddje, bl. a. att lyssna pé sin
inre rikedom, andningens betydelse, yinyogans hilsofordelar och hon
ger tips om enkla 6vningar som kan vara anvindbara 1 var vardag.

Klubbirende: DM 11 mars 1 Stromstad, intresse och anmélan

Forra Klubbmaotet:

Vi vialkomnades till bords av var president efter att vi druckit glogg.
Mycket prat och god mat och darefter IW information. En gést
vialkomnades och vér president Clay Ludvigson framforde hilsningar
frdn Annika Lennstrom och Ulla Sellén. Annika hade bakat en kaka



till kaffet, “Molneby grisar” . Receptet ar frin dtminstone 1880-talet.
Brevet frin Vice radspresident Eva Gille ldstes upp. Det finns pé
Hemsidan. Dér finns ocksd Nytt fran Rotary doctors som namndes
pa motet. Vart engagemang for Narkotikabekdmpning kommer

att bli 1 form av donationer och med en arlig redovisning fran
Tullverket. Nu har vi fatt en ny inbjudan till Vanskapsmotet 1
Dalarna. Det blir den 15-17 september 2023. Anmalningsblankett
finns pé senaste IW-Nytt.

Beslutades att Christina Svensson digitalt lagger in klubbens forslag
till ITW f6re 31/3 .

Lotter saldes och 1000:- kr skdnks till Kvinnojouren.

Nar vi kommit till kaffet underholl Birgit Ericsson oss med att

lasa en saga av Tove Jansson ur boken “Jul 1 vart hus”. Samvaron
fortsatte och som avslutning lyssnade vi till Birgits upplasning av
“Tomten” av Viktor Rydberg.

Anmilan till Barbro Karlsson tel. 073 8061979, eller
barbro2604(@gmail.com senast torsdagen 5 januari kl. 20.00

En God Jul och Ett Gott Nytt Ar

onskar styrelsen.
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