Fontanhuset Trappan i Almhult riktar sig till manniskor som har upplevt eller har
erfarenhet av psykisk ohélsa.

Vi arbetar efter den arbetsinriktade dagen. Dar vi tillsammans, anstéllda och medlemmar
driver fontanhuset framat i den riktning som vi tillsammans har bestamt.

Fontanhuset ger medlemmarna majlighet till att testa pa sin arbetsformaga till arbete i
den takt, som passar varje individ som ar pa huset.

Den arbetsinriktade dagen ger aven individen en rutin i sin vardag.

Medlemmens ensamhet bryts ocksd genom den arbetsinriktade dagen eftersom man
traffar andra medlemmar och handledare p& huset. Genom att man har en arbetsinriktad
dag sa kanner medlemmarna sig behovda och samtidigt blir da dagen meningsfull.

Vi ger aven stdd och hjalp till att hitta studier eller till att ta ett steg ut i arbetslivet.

Vi har ett drygt 80-tal medlemmar men alla ar sa klart inte har samtidigt.
Oftast finns har 7-10 medlemmar i taget.

Vi agnar oss at olika typer av gemensamma aktiviteter.
Allt deltagande ar frivilligt och gratis!
Var och en bidrar med det man kan och orkar.

Fontanhuset ar politiskt och religidst obundet.



