KARLSTAD IWC Manadsbrev nr 10

Distrikt 234 Verksamhetsaret 2016/17
Sweden Karlstad 2017-03-07
President Birgitta Muregard Avrets motto: Touch a Heart
Sekreterare Kerstin Sundelin

Distriktspresident Elisabeth Sahlander

Nésta mote: Tisdag 4 april 2017 kI 18.00

Plats: Residenset

Program: Bestk av Magnus Karlander som beréttar om ”Brukspatron Jan Fréding
- en varmlandsk superentreprenor”
Pasklotteri

Kostnad: 150 kr

Anmélan:  Senast torsdag 30 mars till Agneta S6derberg, 070-610 06 34,
agneta.staffan.soderberg@gmail.com

Vid andrad adress eller e-mailadress, kontakta Kerstin Sundelin,
070-520 73 45, kerstin@mittinaturen.se

Foregaende mdote — 37 personer

President Birgitta Muregard halsar oss valkomna, tander det bla ljuset for vara systrar nationellt
och internationellt och paminner oss om vara ledord véanskap, hjalpsamhet och internationell
forstaelse. | morgon den 8 mars ar det Internationella kvinnodagen da vi bor tanka lite extra

pa alla kvinnor runt om i varlden. Dagen instiftades 1978 och finns pa FNs lista 6ver hogtidsdagar.
Foljande gaster halsas extra valkomna:

Kvallens foredragshallare Anna Carli, Carli Choklad

Anita Marcusson-Stahl, Gerd Backman och Maria Branzell samt var blivande medlem
Susanne Hellberg.
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Klubbéarenden
Vinlotteriet vid manadsmatet den 7 februari inbringade 1.181 kr, som gar till projektet Garissa.
Anita Skogstrom har skickat en halsning. Hon tackar for omtanken och halsar till alla.

Birgitta visar en bild pa en blé_l_nner Wheel-vaska i tyg som kommer att séljas vid distrikts-
motet i Vasteras den 11 mars. Aven berlocker a 140 kr kommer att finnas till forsaljning.

Vinsterna i kvallens lotteri bestar av tre pasar hemgjord choklad fran Carli Choklad.
Lotterna kostar 20 kr/st och 6verskottet gar till Alla Kvinnors Hus.

Susanne Hellberg véljs in i var klubb och Birgitta 6verlamnar medlemsbrev, stadgar och
handbok 2015-2018 och matrikel. Inner Wheel-n&len kommer att 6verlamnas vid annat tillfalle.
Vi tar varandras hander och dnskar Susanne valkommen.

Rosenkort finns att kopa for 10 kr/st. Overskottet gar till utbildning i demensvard.

Elenor presenterar kvallens middag som bestar av tva alternativ:
Kotlettrad med skivade bananer i en sas av l6k, ananas, apple och curry med vildris eller
kycklingsallad med ananas, dpple och banan

Valmote

Styrelsen sitter fran september till september och hostens forsta manadsmote (arsmote)
blir den 5 september.

Birgitta Oppnar valmotet.

Till ordférande véljs Birgitta.

Till sekreterare véljs Kerstin Sundelin.

Till justerare valjs Lena Wikner och Margareta Hedin.

Val av styrelse for verksamhetsaret 2017/18 — se separat protokoll.
Inga ovriga fragor.

Birgitta avslutar valmotet.

Den nya styrelsen presenterar sig och Inger Broms framfor ett tack till dem som ar villiga
att stalla upp i styrelsearbetet.
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Foredrag

Kvallens foredragshallare, Anna Carli, inleder med att bjuda oss pa tva sorters praliner,
den ena smaksatt med kardemumma och ingeféara och den andra med chili.

Anna lar oss hur man &ter choklad for att fa ut basta mojliga smak. Man bryter en bit och
later den smalta i munnen.

Anna beréttar lite om sin bakgrund. Har arbetat 24 ar i IT-branschen. Tréttnade och gick en
konsumentkurs pa Medborgarskolan.

| februari 2008 6ppnade man tillverkning i Skoghall och sedan inne i Karlstad.

Gick en tvadagarskurs pa Restaurangakademin i Stockholm.

Under sommaren ar det mindre efterfragan pa choklad och av den anledningen bérjade man
aven tillverka glass. En konditor samt flera personer anstalldes. Sonerna arbetar som baristor
och sedan 2012 &r hela familjen involverad i foretaget.

Ett surdegsbageri och café har 6ppnats i Skoghall och man har nu cirka 10 anstéllda.

En pralin & mjuk inuti (tryffel) och 6verdragen med choklad. Hallbarhet cirka 4 veckor i
rumstemperatur, aldrig i kylskap. Ej forvaring under 12 grader och ej éver 30 grader.

Kan frysas med viss forsiktighet under upptiningen.

Anna gjorde en resa till Karibien och fick se hela tillverkningsprocessen fran kakaotrad till
chokladkaka. Kakaotraden véxer i olédndig terrdng i regnskogen. Frukterna hanger direkt

pa stammen och det ar de roda och gula frukterna som ar mogna. Kakaobdnorna &r vita innan
de jaser och torkas. Det sitter 20-50 kakaobonor pa varje frukt.

En plantage hade 20.000 trad och allt arbete skéts for hand.

Anna koper in fardig choklad i pelletsform, 65 % kakaohalt och 35 % socker.

Haogst fem ingredienser far finnas i choklad: Kakaomassa, socker, vanilj, kakaosmor och
och sojalecitin. Inga essenser eller konserveringsmedel tillsatts.

Kakaohalten har ingenting med kvaliteten att gora utan kvaliteten styrs av att man har kontroll
over hela produktionskedjan.
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Hos Carli Choklad finns det majlighet att kopa kakaopulver av hog kvalitet. Aven frukost
serveras. Oppettider ar vardagar 8-19, lordagar 10-17 och s6ndagar 12-17. Adress Jarnvagsgatan 3.

Butiken i Skoghall har lite mer begrénsade 6ppettider.

Det kravs mycket arbete for att prova sig fram till olika smaker och all tillverkning, bade av
choklad och glass, gors for hand utom arbetet vid tempereringsmaskinen och doppningen.

Chokladpraliner med lakrits & mest omtyckta.

Anna ordnar kurser i choklad- och glassprovning samt pralintillverkning. Det senare tar 2,5
timme och man far 50 praliner med sig hem.

Birgitta avtackar Anna med en rosa ros.
Foljande personer vinner varsin pase med choklad: Margareta Hedin, Elsa Hejne och Lena Lindeman.

Birgitta tackar for i kvall och pAminner om nésta manadsmate den 4 april.
Karlstad den 9 mars 2017

Kerstin Sundelin
Sekreterare



