
 

 

REFERAT från månadsmöte februari 2018 

President Solveig öppnar mötet med att tända vänskapens ljus och hälsa Thomas 

Söderström, Allbo Begravningsbyrå, välkommen.  

Thomas berättade om Livsarkivet, det som tidigare hette Vita Arkivet. Han fortsatte med att 

informera om vikten av att skriva sitt testamente eller på något annat sätt göra sin vilja känd 

för berörda parter. Allt för att undvika krångel och ovänskap för efterlevande. Testamente 

behöver inte vara skriftligt, men även om man har uttryckt det muntligt måste någon kunna 

intyg vad som sagts. Han berättade vidare om fri förfoganderätt, äktenskapsförord, 

bouppteckning (spara dem), pantbrev (är de skriftliga, boka tid på banken och gör om dem 

till elektroniska dokument), gravbrev, gåvobrev. Angående reverser ska man se till att hålla 

dem vid liv. I rättvisans namn om inte annat. Vilka försäkringar finns det, t ex livförsäkringar 

(oftast bara så länge man arbetar), olycksfallsförsäkringar, gruppliv förs, pensionsförsäkring. 

Thomas rekommendera starkt att man går igenom allt detta med jämna mellanrum. 

Det är inte fel att upprätta en livsslutsfullmakt.  Det innebär att jag i förväg talar om vad 

som ska hända när jag inte är kapabel att ta rationella beslut. Vem som ska ta hand om min 

ekonomi, hur jag vill ha det när jag inte kan uttrycka min vilja, vem som t ex ska bli min gode 

man. 

Vidare har man oftast använt några sociala media, t ex facebook, instagram och liknande.  

Hur/när ska de stängas ner, vilka lösenord har jag använt? Det är mycket man ska tänka på. 

Vid pennan 

Anita Svedenbrant 

 

Thomas S och Elisabeth 

 


