Referat

Lena Klarefalt, ordférande i Hjartebarnfonden i Kronobergs lan,
gastade oss den 3 april pa Restaurang Mandarinen.

Hon berattade livligt om sin resa som foralder till ett svart hjartsjukt
barn.

Varje ar fods 1000 barn med lattare eller svarare hjartproblem. Hon
insag redan innan sonen foddes att nagonting var i olag och fick
besked via ultraljud att sonen var mycket sjuk. Hon blev sa chockad
att det enda hon tankte var: "Parkeringen gar ut”. Hon blev sand till
Lund och hon vet exakt vilket datum det var eftersom stormen
Gudrun rasade da. Nar hon kom fram hade hon 10 | vatten istf 1,5 |
som ar normalt. Nar hon skulle féda (sex veckor for tidigt) fick hon ta
akutambulans till Lund, foérlossningen tog 27 tim. Forsta operationen
skedde efter 20 tim och det var en tarmoperation. Nar lakarna
kollade hjartat sa de att det ar hopplost, ak hem. Sedan ringde
lakarna och sa att vi tror att vi har en [6sning. Tillater du detta? Efter
sju dagar gjordes den forsta hjartoperationen, sedan gjordes
ytterligare tva, allt inom 3 manader. De stannade en manad i Lund
och sedan fick de aka hem men varje dag var de pa Vaxjo lasarettet.
Sonen Isidor fick manga mediciner, var mycket infektionskanslig,
hade dalig syresattning. Efter 2,5 man visade det sig att sjunten som
opererats in i hjartat hade lossnat. Det ar mycket sallsynt att sa sker,
bara 1 gadng pa 100000.

Lena och hennes man behdévde traffa andra foraldrar med liknande
problem. Det fanns inte nagon Hjartebarnsforening i Kronobergs lan
sa Lena fick kontakt med en representant i Stockholm och de
bestamde att Lena skulle starta en forening i Vaxjo. Sa skedde och
Lena blev dess forsta ordforande.

Fondens mal ar att informera, paverka och stotta. De ordnar t ex
familjetraffar, pappa/mammatraffar, ridlager, sjosportslager,
aventyrslager. osv. Fonden hjalper ocksa enskilda medlemmar
ekonomiskt eftersom inga forsakringar galler och de flesta foraldrar
har en mycket tight ekonomi. Hur finansierar de aktiviteterna? Det



mesta ar ideelt arbete, lite pengar kommer fran landstinget och fran
privata givare. Hjartebarnsfonden har 90-nummer.

Hjartebarnben har stora problem med maten, svart att andas,
somnproblem, dalig kondition. Barnen opereras ofta flera ganger och
da sovs de och hjarnan paverkas negativt. Eftersom Isidor opererats
fyra ganger var han mycket infektionskanslig och de fick inte traffa
andra manniskor p 2,5 ar.

Lena avslutade sin berattelse med. Man sager: Huvudsaken ar att
barnet ar friskt. Men det stimmer inte. Man alskar sitt barn anda.
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