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Mdanadsbrev nr 9, 2018-2019

EMPOWER and EVOLVE

Kallelse Valkomna till mdnadsmote mdndagen den 18 mars. Vi tréffas och ater en

pajbuffé pd Matmagasinet kl. 18.00. OBS! Tiden!

Program Efter maltiden gér vi gemensamt till Lime och Eurosko for att héra om varens
klader och skor och bjudas pa ndgra Gverraskningar i butikerna.

Anmalan Eftersom Matmagasinet vill veta hur mdnga som kommer i god tid s& maste
anmalan ske senast tisdagen 12 mars kl 20.00 till Marianne Forslund
per telefon (se ovan) eller per mail marianne.forslund@anderware.org. Anmal
samtidigt om ni vill ha hjdlp med skjuts till métet eller dnskar sarskild kost.
Naturligtvis ar vara respektive alltid valkomna pa vara méten.

Forra motet Kvallens program handlade om organdonation. Lena Persson arbetar pd
intensivvardsavdelningen pé Ljungby Lasarett, dar hon &r donationsansvarig
sjukskoterska. Det finns ocksa en donationsansvarig ldkare, Joakim Hidestal.

Lena bdrjade med att poangtera hur viktigt det ar man gor sin installning till
donation kénd, genom samtal med narstdende, donationskort eller anmélan
till donationsregistret. Om man inte vet ndgons instéallning forutsatts det att
man velat donera. Donationer av organ och vavnader ar enormt viktigt for de
sjuka men ocksa for samhallet som helhet. En person per dag dér medan de
star pa vantelistan.

Om organen ska kunna anvandas ska man helst avlida i respirator pa en
intensivvardsavdelning. Total hjarninfarkt anvands i Sverige som dodsbegrepp.
En manniska ar dod da hjarnans samtliga funktioner odterkalleligt har upphort
pga att blodcirkulationen till hjdrnan helt har avstannat. Dodsfallet konstateras
genom tva lakarundersokningar gjorda med minst tva timmars mellanrum.
Ibland &ven bekraftat med en rontgen. Efter konstaterad hjarndod vardas
donatorn vidare i respiratorn for att bevara organen tills man har lyckats
koordinera med mottagare, transporter, operationsteam mm. Ett mycket
komplicerat arbete - ett hjarta kan t ex inte vara utanfér en kropp i mer an
fyra timmar.

Tre fjardedelar av de som vantar behéver en ny njure. Livskvaliteten for den

som slipper dialysen tre génger i veckan 6kar valdigt mycket, dven om man
maste ta mediciner livsléngt.

"Empower and Evolve"// Internationell President 2018/19 Christine Kirby // Radspresident 2018/19 Pia EImgren


file:///C:/Users/AF/Documents/Anna/Inner%20Wheel/Ljungby%20IWC/marianne.forslund@anderware.org

Ljungb\; Inner Wheel Club
Distrikt 240

Sverige Ljungby 2019-03-05 Sign AF

Det stdlldes manga frégor och en del av dessa var:
- Aldersgréns p& donator? Nej, organen valideras alltid vid tillf3llet.
- Kan man donera om man har

Diabetes? Ja

Hepatit? Ja, till ndgon som ocksd har det.

HIV? Nej.
Cancer? Nej.
- Vad doneras? Framst organ som njure, lever, hjdrta, lunga och

vavnader som hud, hornhinna, hjartklaff och benvavnad.
- Hur manga? 1-2 donatorer per ar i Ljungby, i Sverige ca 150.

Levandedonationer forekommer ocksd, framst med njurar, men man kan
ocksd donera en bit av sin lever. Detta &r vanligast mellan néra slaktingar eller
mellan makar.

Lena Persson avslutade med att beratta om Roger, var mycket nara doéden,
men som dret efter sin lungtransplantation sprang ett maraton. Han vann inte
loppet - men hann vann livet tillbaka.

President Barbro tackade Lena for mycken intressant och viktig information
med en IW-ros.

Klubbarenden
- En ny medlem togs in under kvéllen: Ann Lund. Klubbpresident Barbro
Olsson halsade den nya medlemmen valkommen med att beratta om Inner
Wheel och éverlamna klubbmarke samt en IW-ros. Som avslutning sjong vi
Inner Wheel-sangen.

- Eva Jarlsmark tackade for uppvaktningen pa 70-arsdagen.

- IW-skolan blir den 13 april kl 9-16 pa Borgen i Osby. Anmal snarast till
undertecknad om du &r intresserad.

- Intressanmalan till Vanskapsmotet i Tallberg 4-6 september 2020 ska
ldamnas snarast till undertecknad.

- P3 valmotet efter mdnadsmotet godkandes valberedningens forslag till ny
styrelse.

- Om nagon i klubben nskar sluta sitt medlemskap skall detta meddelas
senast den 31 mars till sekreteraren (undertecknad).

Auna

Anna Forserud

"Empower and Evolve"// Internationell President 2018/19 Christine Kirby // Radspresident 2018/19 Pia EImgren



